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Bem-vindo

O que é a PRACE? CALOURD

A Pré-Reitoria de Assuntos Comunitarios e Estudantis (Prace) cuida do

bem-estar da comunidade UFOP.

Atuamos em quatro areas principais:

Saude: Promovemos cuidados de saude para todos.

Assistencia Estudantil: Garantimos apoio aos estudantes.
Restaurantes Universitarios: Fornecemos refeicoes acessiveis.
Acessibilidade e Inclusao (CAIN): Tornamos a universidade inclusiva.

Também temos Nucleos em Mariana e Joao Monlevade para atender a
comunidade local.

Juntos, cuidamos do seu bem-estar na UFOP! () &
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Onde esta localizada a PRACE no campus
Morro do Cruzeiro / Ouro Preto?

: - Pro-Reitoria de Assuntos Comunitéarios e Estqdantis

Bem Vindo Calouro - PRACE - UFOP




Orientacao Estudantil

Nosso objetivo € apoiar estudantes com desafios académicos e
psicossociais.

Oferecemos orientacao individual e em grupo, além de coordenar
programas importantes.

Entre em contato conosco: E-mail: orientacaoestudantil.prace@ufop.edu.br

Programa de
Bem-Vindo Incentivo a

Acompanhamento

académico

Calouro Diversidade e
Convivéncia
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Acompanhamento Académico

Atenta a demandas comuns do publico universitario, a PRACE
oferece, semestralmente, os seguintes Workshops Tematicos:

‘Estratégias de Estudos no Ensino Superior
‘Planejamento Financeiro
-Gestao e Organizacao do Tempo

«Aprendendo a Pesquisar. como acessar conteudos cientificos
para seus trabalhos académicos

‘Emocoes na Universidade
Orientacao Profissional
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Programa de Incentivo a Diversidade e
Convivéncia - PIDIC

Acesse a pégina da ‘ Universidade Federal de Ouro Preto

PRACE para saber - iy
mais sobre os projetos' Pro-Reitoria de Assuntos Comunitarios e Estudantis 0S8

& Acessibilidade (D Alto Contraste

Q

Agaes Afi rm ativ a s n a U FO P : Inido  APrace Assisténcia Estudantil Restaurante Universitirio Centro de Saude  Perguntas Frequentes Norinas Publicagbes e

Incentivo a Diversidade e a Convivéncia - / Assisténcia Estudantil / Orientac3o estudantil
PIDIC

> Agbes para melhoria do cuidado 35 Incentivo a Diversidade e a Convivéncia - PIDIC

Trabalhamos para  promover \ a

Acesso rapido

igualdade e a inclusao na UFOP.

da Avaliagdo Socioecondmica
minhaUFOP

Nossas atividades se integram ao

Edital Moradia
Diga NAO ao trote

ensino, pesquisa e extensao, com foco

Precam
Fundacdo Gorceix

em apoiar os estudantes da graduacao v
presencial. o .
Estamos aqui para melhorar as Quando ocore  quem pade concrrer v
condicdes de permanéncia dos nossos o -
alunos! &7

2. Além do +: podcast sobre a comunidade LGBTQUIA+ da UFOP.
3. Ariadnes.

4. Cinema em rede - pela constituicdo de um cineclube que espelhe muitos Brasis e abra espaco de fruicdo, didlogo e reflexdo para
todos.
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O Programa de Incentivo a Diversidade e
Convivéncia/PIDIC destina-se a implementar atividades de
ENTIVO Acdes Afirmativas no ambito da UFOP de forma articulada ao
: %

= ensino, pesquisa e extensdo, visando o atendimento e ampliacdo

DE INC
CONV! \

das condices de permanéncia de estudantes regularmente
matriculados em cursos de graduacdo presencial da Universidade
Federal de Ouro Preto.



https://prace.ufop.br/assistencia-estudantil/orientacao-estudantil/programa-de-incentivo-diversidade-e-convivenciapidic

Centro de Saude - Campus Ouro Preto
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Assisténcia a Saude

R Centro de Saude - Campus Morro do Cruzeiro
Localizagao | roefone: 3559-1284

Publico-alvo |Qualquer estudante da UFOP*

Documento de identificacdo com foto
Cartao SUS/Virtual (Aplicativo)
Comprovante de residéncia

Carteirinha da UFOP (ou outro documento
gque comprove vinculo com a instituicao)

Documentos
necessarios
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Quais servicos sao oferecidos?

Vacinacao Nutricao Odontologia

Atendimento
Enfermagem meédico e
psicologico

Farmacia
Escola

| Atengdo: Orientamos que ndo se desloque para Unidades de Saude |
| sem antes ligar e pedir orientacdes. Telefone: (31) 3559 1284 I
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Como ser atendido no servico de psicologia?

ACOLHIMENTO DE PSICOLOGIA:

Entre em contato por e-mail informando seu numero de matricula e
disponibilidade de horarios:

Estudantes da Graduag¢ao de cursos do Campus Ouro Preto
portasabertas.csaude@ufop.edu.br

Estudantes da Pos-Graduagao
psicologia.patricia@ufop.edu.br
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ESPAGOS DE INTERAGAO E REFLEXAO

es, clique aqui

Acesse a pagina da PRACE e conheca a Agenda
de Saude Mental e Emocional, que contém
atividades que promovem a interacao entre

os(as) estudantes, o bem estar fisico e mentall!

Bolsas R
Conheca as oportunidades de€ bdtsas — -~ Thtofmacoes Sobre éﬁﬁbcﬂuaa' a?}.\\aé " LTNKS pd
disponiveis para os estudantes. moradias estudantis da Universidade estudan
Federal de Ouro Preto. outros.



https://prace.ufop.br/noticias/nova-agenda-de-saude-mental-e-emocional-2023-confira

Coordenadoria de Acessibilidade e Inclusao -
CAIN

Estamos aqui para ajudar estudantes e servidores da UFOP com
deficiéncias.
Temos salas especiais e pessoal dedicado em todos os campi.

Fazemos coisas legais como aprender, pesquisar e ajudar.

Para saber mais, visite: https://cain.ufop.br/ @ A\
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Coordenadoria de .
Acessibilidade e Inclusao

CA | N UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

INICIO A COORDENADORIA ACOES PUBLICACOES LEGISLACOES SOLICITAGCOES CONTATO MIDIA

/7; OPORTUNIDADE

) Bolsista de || uc—_——
Inclusdo

JORNALISMO
@cain.ufop

PAGINA INICIAL

NOVO! Inscricoes: 10/08 a 15/08


https://cain.ufop.br/

Avaliacao Socioecondmica

. E o procedimento de acesso aos programas de assisténcia estudantil.
- Os indicadores utilizados para classificagcao sao: renda; ocupacao do principal

responsavel; condicao de moradia da familia e do estudante; bens patrimoniais
e procedéncia escolar.

As bolsas sao classificadas de acordo com as seguintes categorias:

D

Bolsa
Alimentacao
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Bolsa Permanéncia

E um valor em dinheiro depositado diretamente na conta bancaria do(a)
estudante. Os valores sao escalonados de acordo com as categorias de
acesso da avaliacao socioeconomica:

Categoria A - RS 500,00
Categoria B - RS 375,00
Categoria C - RS 250,00

Critérios para manutencao do beneficio*: Coeficiente semestral igual ou maior que 5,0 e
matricula em no minimo 150h por periodo.
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Bolsa Alimentacao

4

E um crédito na carteirinha estudantil a ser utilizado no(s)
Restaurante(s) Universitario(s) e cobre 100% das refeicoes dos
estudantes bolsistas.

Critérios para manutencao do beneficio*: Coeficiente semestral igual ou maior que 5,0 e
matricula em no minimo 150h por periodo.
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Bolsa Maternidade

Para estudantes mulheres que tém filhos até 18 anos e
estudam na UFOP.

Vocé precisa estar nas categorias A, B, C ou D da Prace ou ter
estudado todo o ensino médio em escola publica. Wl £

Valor: RS 250,00
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Atualize seu cadastro
E importante que vocé cadastre uma conta corrente_ em seu nome para o recebimento das

bolsas e mantenha seu(s) telefone(s) e endereco(s) sempre atualizados.

=v

==

GRADUACAO

ACESSO DIPLOMA DIGITAL (para diplomas emitidos a partir de 1° de janeiro de 2022)
ACOMPANHAMENTO DE AJUSTE DE MATRICULA

ACOMPANHAMENTO DE REQUERIMENTO

ATUALIZAGAO DE CADASTRO DE ALUNO

CERTIFICADOS

HISTORICO ESCOLAR

Bem Vindo Calouro - PRACE - UFOP

Atencgao!

N3ao sao aceitas contas
de bancos digitais.

E conta poupanga,
apenas da Caixa
Econdmica Federal.




Restaurante Universitario (RU)

- almoco e jantar de segunda-feira a sexta-feira -

Unidades:

Campus Morro do Cruzeiro - Ouro Preto
ICHS Mariana
ICSA Mariana

Valor de Recarga R$

Vaior aa recarga deve ser m

inimo de RS 3,00 e maximo de R$ 300,00

0,00

Campus Joao Monlevade

A carteirinha é valida em qualquer unidade!

Valor: R$7,06 para estudantes de Graduacgdo e Pés-Graduac3o.

Os estudantes nao bolsistas devem colocar crédito nas carteirinhas pelo Aplicativo Minha

UFOP. Atencao: O valor pode ser pago por boleto, pix ou cartao de crédito.
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Carteirinha Estudantil

* Os estudantes devem solicitar a Carteira Institucional através do
formulario disponivel em
https://sisbin.ufop.br/servicos/solicitacao-de-carteira-estudantil e
comparecer a biblioteca do curso/setor para retirar a carteira.

Para mais informacbes acesse o site do Sistema de Bibliotecas (SISBIN):
https://sisbin.ufop.br/
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https://sisbin.ufop.br/servicos/solicitacao-de-carteira-estudantil
https://sisbin.ufop.br/

Moradias com critério socioeconomico

Apartamento Estudantil Vila Ulniversitéria
(Ouro Preto) (Ouro Preto)

Conjunto | — Proximo ao ICHS Conjunto Il — Préximo ao ICSA
(Mariana) (Mariana)

Bem Vindo Calouro - PRACE - UFOP Total de vagas: 467




Republicas Federais de Ouro Preto

* 66 casas no Centro Historico e na Bauxita

E obrigatdrio o cadastro de todos os moradores e candidatos na PRACE

Normativa: Resolucdo CUNI N2 1540/2013
CUNI 2226/2019

Contato: moradia.prace@ufop.edu.br
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Resolucao CUNI N2 1870

Proibicao de Trote na UFOP:

Esta proibido o trote na UFOP.

Queremos um ambiente acolhedor para os calouros, sem
agressoes ou discriminacao.

Se precisar, faca denuncias a Ouvidoria da UFOP.

Leia a Resolugdo em www.soc.ufop.br ) € §
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Ouvidoria UFOP

Alunos da Graduagio Alunos da Pés-Graduagdo Técnicos Administrativos Intemational

s &. Acessibilidade @ Alto Contraste

058 B3 webmail il

Universidade Federal
UFOP de Ouro Preto

Inicio UFOP Ensino Pesquisa/Inovagao i v i Transparéncia
Acesso a informagdo
Relatérios de Gestao

Dados

* LB * % i * %

Pesquisa de Desenvolvimento de Disciplinas da Graduagéao

Contribua para a melhoria do
ensino e aprendizagem na UFOP

* Arrecadagio

Acesso a
Informacgao

Solicite acesso a informacoes
publicas

Carta de Servigos ao Cidadao
Ouvidoria

Atendimento

Integridade

Prestag3o de contas
Simplifique

Sugira alguma ideia para
desburocratizar o servico publico

&k A N Relatério do e-siC

Alunos e professores da graduacao ja podem responder o questionario

Noticias Eventos

11 Seminario de Pés-
Graduagcdo em Economia
Institucional Pesquisa e Inovacdo nov
11 Cine Vila Rica: Mostra de
filmes de terror
| nov
—4 —t 17 Cuidar da saiide também é
PREMIAGAD
nov
— m 162 edicdo do Simpésio
S ol
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YENRTTE]

Padronizacao
de documentos

O que vocé quer fazer?

Denuncia Elogio

Comunique um ato ilicito praticado Expresse se vocé esta satisfeito com
contra a administracdo publica um atendimento publico

Solicitagédo “i ] Sugestao

Peca um atendimento ou uma Envie uma ideia ou proposta de
prestacdo de servico melhoria dos servigos publicos

AJUDA

Reclamacgao

Manifeste sua insatisfagdo com um
servigo publico



https://www.ufop.br/ouvidoria

Pesquisa do Perfil do Ingressante
2023.2 - PRACE/UFOP

Todos os ingressantes na graduacao devem preencher o
guestionario online. O link estara disponivel na plataforma
Minha UFOP.

e

Tempo de resposta: 10 minutos
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Bem-~-vindo

CALOURO

Agradecemos a atencao!
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