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O que é a PRACE?

    A Pró-Reitoria de Assuntos Comunitários e Estudantis (Prace) cuida do 
bem-estar da comunidade UFOP.

Atuamos em quatro áreas principais:

Saúde: Promovemos cuidados de saúde para todos.
Assistência Estudantil: Garantimos apoio aos estudantes.
Restaurantes Universitários: Fornecemos refeições acessíveis.
Acessibilidade e Inclusão (CAIN): Tornamos a universidade inclusiva.

Também temos Núcleos em Mariana e João Monlevade para atender a 
comunidade local.

Juntos, cuidamos do seu bem-estar na UFOP! 😊🎓



Onde está localizada a PRACE no campus 
Morro do Cruzeiro / Ouro Preto?



 Orientação Estudantil

Nosso objetivo é apoiar estudantes com desafios acadêmicos e 
psicossociais.

Oferecemos orientação individual e em grupo, além de coordenar 
programas importantes.

Entre em contato conosco: E-mail: orientacaoestudantil.prace@ufop.edu.br

Bem-Vindo 
Calouro

Programa de 
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acadêmico



Acompanhamento Acadêmico

•Estratégias de Estudos no Ensino Superior
•Planejamento Financeiro
•Gestão e Organização do Tempo
•Aprendendo a Pesquisar: como acessar conteúdos científicos 
para seus trabalhos acadêmicos

•Emoções na Universidade
•Orientação Profissional

Atenta à demandas comuns do público universitário, a PRACE 
oferece, semestralmente, os seguintes Workshops Temáticos:



Programa de Incentivo à Diversidade e 
Convivência - PIDIC

Acesse a página da 
PRACE para saber 

mais sobre os projetos!

Ações Afirmativas na UFOP:

Trabalhamos para promover a 
igualdade e a inclusão na UFOP.
Nossas atividades se integram ao 
ensino, pesquisa e extensão, com foco 
em apoiar os estudantes da graduação 
presencial.
Estamos aqui para melhorar as 
condições de permanência dos nossos 
alunos! 󰞼󰠈

https://prace.ufop.br/assistencia-estudantil/orientacao-estudantil/programa-de-incentivo-diversidade-e-convivenciapidic


Centro de Saúde - Campus Ouro Preto



Assistência à Saúde

Localização
 Centro de Saúde - Campus Morro do Cruzeiro
 Telefone: 3559-1284

Público-alvo  Qualquer estudante da UFOP*

Documentos 
necessários

▪ Documento de identificação com foto
▪ Cartão SUS/Virtual (Aplicativo)
▪ Comprovante de residência
▪ Carteirinha da UFOP (ou outro documento 

que comprove vínculo com a instituição)



Quais serviços são oferecidos?

Atenção: Orientamos que não se desloque para Unidades de Saúde 
sem antes ligar e pedir orientações. Telefone: (31) 3559 1284

Vacinação Nutrição Odontologia

Enfermagem
Atendimento 

médico e 
psicológico

Farmácia 
Escola



ACOLHIMENTO DE PSICOLOGIA:

Entre em contato por e-mail informando seu número de matrícula e 
disponibilidade de horários:

Estudantes da Graduação de cursos do Campus Ouro Preto
portasabertas.csaude@ufop.edu.br

Estudantes da Pós-Graduação 
psicologia.patricia@ufop.edu.br

Como ser atendido no serviço de psicologia?

mailto:portasabertas.csaude@ufop.edu.br
mailto:portasabertas.csaude@ufop.edu.br


Acesse a página da PRACE e conheça  a Agenda 
de Saúde Mental e Emocional, que contém 
atividades que promovem a interação entre 

os(as) estudantes, o bem estar físico e mental!

https://prace.ufop.br/noticias/nova-agenda-de-saude-mental-e-emocional-2023-confira


Coordenadoria de Acessibilidade e Inclusão - 
CAIN

Estamos aqui para ajudar estudantes e servidores da UFOP com 
deficiências.

Temos salas especiais e pessoal dedicado em todos os campi.

Fazemos coisas legais como aprender, pesquisar e ajudar.

Para saber mais, visite: https://cain.ufop.br/ 🌐󰯪📚



https://cain.ufop.br/


Avaliação Socioeconômica

As bolsas são classificadas de acordo com as seguintes categorias:

A
100%

B
75%

C
50%

D
Bolsa 

Alimentação

• É o procedimento de acesso aos programas de assistência estudantil.

• Os indicadores utilizados para classificação são: renda; ocupação do principal 
responsável; condição de moradia da família e do estudante; bens patrimoniais 
e procedência escolar.



Bolsa Permanência

É um valor em dinheiro depositado diretamente na conta bancária do(a) 
estudante. Os valores são escalonados de acordo com as categorias de 
acesso da avaliação socioeconômica:

Categoria A - R$ 500,00
Categoria B - R$ 375,00
Categoria C - R$ 250,00

Critérios para manutenção do benefício*: Coeficiente semestral igual ou maior que 5,0 e 
matrícula em no mínimo 150h por período.



Bolsa Alimentação

É um crédito na carteirinha estudantil a ser utilizado no(s) 

Restaurante(s) Universitário(s) e cobre 100% das refeições dos 

estudantes bolsistas.

Critérios para manutenção do benefício*: Coeficiente semestral igual ou maior que 5,0 e 

matrícula em no mínimo 150h por período.



Bolsa Maternidade

Para estudantes mulheres que têm filhos até 18 anos e 
estudam na UFOP.

Você precisa estar nas categorias A, B, C ou D da Prace ou ter 
estudado todo o ensino médio em escola pública. 📚󰥜

Valor: R$ 250,00



Atualize seu cadastro
É importante que você cadastre uma conta corrente em seu nome para o recebimento das 
bolsas e mantenha seu(s) telefone(s) e endereço(s) sempre atualizados.

Atenção!

Não são aceitas contas 
de bancos digitais.

E conta poupança, 
apenas da Caixa 
Econômica Federal. 



Restaurante Universitário (RU)

- almoço e jantar de segunda-feira a sexta-feira -
Unidades: 

• Campus Morro do Cruzeiro - Ouro Preto
• ICHS Mariana
• ICSA Mariana
• Campus João Monlevade

A carteirinha é válida em qualquer unidade! 

Valor: R$7,06 para estudantes de Graduação e Pós-Graduação.

Os estudantes não bolsistas devem colocar crédito nas carteirinhas pelo Aplicativo Minha 

UFOP. Atenção: O valor pode ser pago por boleto, pix ou cartão de crédito.



Carteirinha Estudantil

• Os estudantes devem solicitar a Carteira Institucional através do 
formulário disponível em 
https://sisbin.ufop.br/servicos/solicitacao-de-carteira-estudantil e 
comparecer à biblioteca do curso/setor para retirar a carteira. 

Para mais informações acesse o site do Sistema de Bibliotecas (SISBIN): 
https://sisbin.ufop.br/

https://sisbin.ufop.br/servicos/solicitacao-de-carteira-estudantil
https://sisbin.ufop.br/


Moradias com critério socioeconômico

Conjunto I – Próximo ao ICHS 
(Mariana)

Conjunto II – Próximo ao ICSA 
(Mariana)

Apartamento Estudantil
(Ouro Preto)

Vila Universitária 
(Ouro Preto)

Total de vagas: 467 



Repúblicas Federais de Ouro Preto

• 66 casas no Centro Histórico e na Bauxita

É obrigatório o cadastro de todos os moradores e candidatos na PRACE

Normativa: Resolução CUNI Nº 1540/2013
CUNI 2226/2019

Contato: moradia.prace@ufop.edu.br



Resolução CUNI Nº 1870

Proibição de Trote na UFOP:

Está proibido o trote na UFOP.

Queremos um ambiente acolhedor para os calouros, sem 
agressões ou discriminação.

Se precisar, faça denúncias à Ouvidoria da UFOP.

Leia a Resolução em www.soc.ufop.br 🚫🎉📢



Ouvidoria UFOP

https://www.ufop.br/ouvidoria


Pesquisa do Perfil do Ingressante
2023.2 - PRACE/UFOP

Todos os ingressantes na graduação devem preencher o 
questionário online. O link estará disponível na plataforma 

Minha UFOP. 

Tempo de resposta: 10 minutos



Agradecemos a atenção!

     


