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POR QUE DINÂMICA DE GRUPO? 

 

  
 O DESENVOLVIMENTO MENTAL DO INDIVÍDUO E SEU 

GRAU DE AMORIZAÇÃO SÃO FENÔMENOS DE 

GRUPO.  

 O INDIVÍDUO SE HOMINIZA NO GRUPO. SEM O GRUPO 

NÃO APARECE O HOMEM.  

 O GRUPO LOCALIZA O AMOR E AMORIZA A LÓGICA: 

INTEGRAÇÃO DA CONDUTA. 

 



   ATRAVÉS DA NOÇÃO DE PAPEL A PEDAGOGIA 

BASEADA EM DINÂMICA DE GRUPO PERMITE 

CONCILIAR O CONFLITO CLÁSSICO ENTRE A 

INDIVIDUALIZAÇÃO E A SOCIALIZAÇÃO DO 

EDUCANDO, DE VEZ EM QUE O INDIVÍDUO SÓ 

APARECE EM SUA VERDADEIRA DIMENSÃO DENTRO 

DO GRUPO (“VALÊNCIA” INDIVIDUAL E “PAPEL” 

DENTRO DO GRUPO). 

 





DINÂMICAS DE GRUPO NA GESTÃO ESCOLAR 

 Importância 

 Aspectos favoráveis no uso de dinâmicas na 

gestão escolar 

 Cuidados e precauções na utilização das 

dinâmicas na gestão 

 A escolha de uma dinâmica: objetivos, 

número de participantes, local, tempo, 

material. 



TIPOS DE DINÂMICAS 

 Dinâmicas de 

Apresentação 

 

Cadeira Vazia 

Dinâmica dos nomes 

No lugar de alguém  

Técnica do lápis 

Significado do Nome 

Quem sou eu 

 

 Dinâmicas de Relaxamento 

 

Gato apaixonado 

Jogo das patentes 

Jogo do Tibitar 

O lençol 

Procura-se um apito 

Técnica do índio 

 



TIPOS DE DINÂMICAS 

 Dinâmicas de Integração 

 

Jogo dos quadrados 

Laranja no pé 

O barco 

Tarefa grupal 

Técnica do abismo 

Voando em V 

 Dinâmicas de Planejamento 

 

Dinâmica dos números 

Um acidente na lua 



TIPOS DE DINÂMICAS 

 Dinâmicas de Avaliação 

 

Aparando as arestas 

Caso do Miguel 

Características de educador 

Os talheres 

Técnica da folha branca 

Técnica do paredão 

Você – Nós - Eu 

 Dinâmicas de Comunicação 

 

Comunicação não verbal 

Diálogos diversos 

Jogo das emoções 

Novela coletiva 

Quadros de comunicação 



TIPOS DE DINÂMICAS 

 Dinâmicas de 

Relacionamento 

 

Conhecendo nosso grupo 

Conhecendo meu vizinho 

Conhecendo o grupo 

Entrosamento e 

relacionamento 

O presente da alegria 

 

 

 Dinâmicas de Raciocínio 

 

Avenida complicada 

Dinâmica do urso 

Livros na prateleira 

Meses do Ano 

Solução criativa de um 

problema 

Tempestade mental 

 



DINÂMICAS PARA A REUNIÃO DE PAIS 

1. Escolha do tema e delimitação dos objetivos 

2. Técnica ou dinâmica a ser empregada 

3. Montagem 

4. Divulgação 

Exemplos: 

A crise 

A sexualidade na adolescência 

Acompanhando a vida escolar 



MODELO DE FORMULÁRIO PARA REGISTRO DAS DINÂMICAS 

 DINÂMICA DE ____________________________________________________________________________________________________________ 

  

TEMA: __________________________________________________________________________________________________________________ 

  

OBJETIVO:  

_________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________ 

  

MATERIAL:  

_________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________ 

  

TAMANHO DO GRUPO:  

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

LOCAL:  

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

PROCEDIMENTO: 

 ____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________ 

  

AVALIAÇÃO: 

 ____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________ 

  

 


